Univerzitet u NiSu
Filozofski fakultet

Departman za psihologiju

Diplomski rad

Samopostovanje i anksioznost uéenika razlic¢itog

Skolskog uspeha

Ni§, juna 2011.



UV OD ..ottt bbb bbb bbbt b et bbb bttt nas 4
| DEO - TEORIISKI OKVIR.....c.oiiiiiiiititseeieee ettt 6
1.1. POJAM O SEBI — SELF KONCEPT .....ooiiiiiiitsiseee e 7
1.1.1. Pojmovno odreDenje Self KONCEPLA. .. ......c..ccvverveeereeirsicsssieesseseeneeeeeesseean, 7
1.1.2. Struktura SAMOPOIMANJA.......ccveirerireieieesieeieseesieeeeseeseeseesseeseesseesreesseaseesseens 10
1.1.3. TEOriJ€ POJMA O SEDI ..c.vvivieiiiiieiieeie ettt 14
1.1.3.1. KognitivNo razvojni PriSTUPI ..cveeveeeeiieeie e seesie e e sie s snee e sae e sneas 14
1.1.3.2 Teorije uticaja OKOIINE T UCENJA.......ceriiiiriieiiieie et 15
I RS N i (] [0 1] - I T - SRS RUSSSRP 16
1.1.4. SAMOPOSIOVAN]E ..eeereiitieiiieieeiie sttt sttt sttt s e sbe e b e b e sbeentesreenre e 17
1.1.5. VO] SAMOPOSIOVAN]A .....uveveeieeiiesieeieeie e eteesee e ete e stee e sseesseesaesseesreensesneesseens 18
1.1.6. Samopostovanje i SKOISKI USPEN.........c.coviiiiiiii e, 22
1.2, ANKSIOZNOST ..ottt bbbttt 25
1.2.1. Anksioznost kao stanje ili 0Sobina liENOStE .....cveevereriieeiieiieiieie e 26
1.2.2. Razliciti pristupi @nKSIOZNOSEI ......cc.ecveiieieiieiiecie e 27
1.2.3.10ZNOSE T SEIAN ...t ae e 28
1.2.4. 1SPItNa @NKSIOZNOST ........eivieiieiesieeie ettt e e sre e aneenneens 29
1.2.5. AnKsSioznost i SKOISKI USPEN ......c.cciuiiiiieciecic e 31
I1 DEO - METODOLOSKI PRISTUP ..ottt 33
2.1. Problem GStraZiVANJa .......c.cccveveiieie ettt 34
2.2. ZNACA] ISTFAZIVANJA ... cviiviiiiiiieiieiete sttt b et bttt ettt nb e bbb e 34
2.3, [JEVI ISLFAZIVAN]A.....cveciiicieeiie ettt et ae e te e e s raenteaneeaneenne s 34
2.4, ArTJable I1STrAZIVANJA.......iiieiiieie ettt et sneene s 35
2.5. POLEZE ISEFAZIVAN]A ...veevvevieieeeiesiee e etteste et e e te e e st e ste et e s e steenaessaesteesaesreesteeneesneenneas 36
2.6. INSErUMENTT IStAZIVANJA. ... eetiiiie ettt sbe e 37
2.7. UZOraK ISPITANTKA. ......ecvveiiieicce ettt re et sneenne s 39
2.8. atistiCka 0brada POdAtaKa ...........cueruiiiiiiiiiiie e 40
111 DEO - REZULTATI ISTRAZIVANJIA | DISKUSIJA .....oooiieieeeeeee e 41
3.1. ReZUIAtT ISTrAZIVAN]A .. .oiveeeieiie ittt st sbe e 42
3.1.1. Deskripitvna statistika razli¢itih aspekata samopoStovanja i anksioznosti........ 42
3.1.2. Provera hipoteza I1StraZIVANJa.......cccueieeieiierieeiesie et 43
3.2. DISKUSIJA FEZUIALA........eeiveeeeeic ettt ra et e e e nne s 54
3.2.1. SAMOPOSIOVANJE ....eveveetiesieeiiesteesiesieesteete it e be et st e sbeasbesbeesbeesbeabeenbeaseesreesbeeneesreenens 55
3.2.2. ANKSIOZINOST ... ettt bbbttt bbb 59
3.2.3. Povezanost anksioznosti i SAMOPOSIOVAN]A........ccvereeriiririieeierie e 62
ZAKLIUCAK ..o 64
LITERATURA .ottt ettt b e bbb b st et e et b nbe st e nbeabeereeneas 66
PRILOZ ..ottt ettt ae e sa st e st e te s e e tenteeneeneenaeneenee e 69

GOTOVI SEMINARSKI, DIPLOMSKI I MATURSKI TEKST
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http://www.maturskiradovi.net/

RADOVI 1Z SVIH OBLASTI, POWERPOINT PREZENTACIJE | DRUGI
EDUKATIVNI MATERIJALL.

WWW.SEMINARSKIRAD.ORG
WWW.MAGISTARSKI.COM
WWW.MATURSKIRADOVI.NET
WWW.MATURSKI.NET

NA NASIM SAJTOVIMA MOZETE PRONACI SVE, BILO DA JE TO SEMINARSKI, DIPLOMSKI ILI MATURSKI RAD,
POWERPOINT PREZENTACIJA | DRUGI EDUKATIVNI MATERIJAL. ZA RAZLIKU OD OSTALIH MI VAM PRUZAMO DA
POGLEDATE SVAKI RAD, NJEGOV SADRZAJ | PRVE TRI STRANE TAKO DA MOZETE TACNO DA ODABERETE ONO
STO VAM U POTPUNOSTI ODGOVARA. U BAZI SE NALAZE GOTOVI SEMINARSKI, DIPLOMSKI | MATURSKI RADOVI
KOJE MOZETE SKINUTI | UZ NJIHOVU POMOC NAPRAVITI JEDINSTVEN | UNIKATAN RAD. AKO U BAZI NE NADETE
RAD KOJI VAM JE POTREBAN, U SVAKOM MOMENTU MOZETE NARUCITI DA VAM SE IZRADI NOVI, UNIKATAN
SEMINARSKI ILI NEKI DRUGI RAD RAD NA LINKU IZRADA RADOVA. PITANJA | ODGOVORE MOZETE DOBITI NA
NASEM FORUMU ILI NA MATURSKIRADOVI.NET@GMAIL.COM
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